Regulamento de Restricao Fisica

A manuten¢do de um ambiente seguro e favoravel a aprendizagem ¢ o objetivo de todos
os funciondrios das Escolas Publicas de Martha’s Vineyard. Portanto, o programa das
Escolas Publicas de Martha’s Vineyard estd isento do uso de restri¢ao fisica e tal forma
de intervencdo so ¢ utilizada em casos de emergéncia apos outras formas alternativas
menos intensivas tenham falhado ou sido consideradas inapropriadas.

O Departamento de Educacdo de Massachusetts estabelece regulamentos que governam o

uso de retri¢do fisica nos estudantes e que substitui todos os procedimentos previamente
estabelecidos como detalhado em 603CMR46.00.

Restrigao fisica:

- serd administrada somente quando necessdria para proteger um aluno ou
outros alunos e funciondrios de danos fisicos graves e iminentes e

- serd adminstrada da forma menos intrusiva possivel e deve ser utilizada para
prevenir ou minimizar danos ao aluno.

No inicio de cada ano letivo, os diretores das escolas identificardo os funcionarios do
programa que sdo treinados e responsaveis pela administracdo dos procedimentos de
restri¢do fisica apropriados. Estes individuos participardo de um treinamento intensivo
sobre o uso de restricao fisica e métodos de desaceleragdo apropriados. Os diretores da
escola fornecerdo treinamento em regulamentos e praticas de restrigdo a todos os
funcionarios das Escolas Publicas de Martha’s Vineyard no primeiro més do ano letivo e
para funcionarios contratados apos o inicio do ano letivo dentro de um prazo de um més
das suas contratagoes. Todos os diretores das escolas incluirdo nos manuais dos alunos e
funciondrios os procedimentos a serem utilizados nas suas escolas para “prevenir
violéncia entre os alunos, comportamentos causadores de lesdes e suicidio, incluindo
planejamento individual de crise e desaceleragdo de comportamento possivelmente
perigoso ocorrido entre grupos de alunos ou com um determinado aluno”. Todos os
manuais do aluno também incluirdo métodos para estimular a “participagdo dos pais em
debates sobre a prevengdo de restri¢do e o uso de restrigdo exclusivamente em casos de
emergéncia” e procedimento para notificagdo oral aos pais dentro do prazo de 24 horas
no caso de restricdo seguido de um aviso por escrito dentro do prazo de trés (03) dias
escolares, além das “alternativas escolares a restri¢do fisica.” Os manuais incluirdo uma
descricao do treinamento e normas de notificacdo e procedimentos de acompanhamento,
um procedimento para “receber e investigar reclamacdes”, um procedimento para
conduzir revisdes periddicas da informagdo e documentacdo do uso de restricao fisica e
um esboco dos requisitos de notificagdo do regulamento e um procedimento para obter
aprovac¢ao do diretor da escola para reforgar isolamento por um periodo de mais de trinta
(30) minutos.



Restricdo fisica, restricdo de medicamentos, restricdo mecanica e uso de restricao
propensa sdo proibidas como forma de puni¢do ou como reagdo a destruicdo de
propriedade, perturbacdo da ordem escolar, recusa ao cumprimento de um regra escolar
ou ordem de um funciondrio ou ameagas verbais que ndo constituem uma ameaca de
dano fisico grave e iminente aos alunos ou as outras pessoas.
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