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DIGITAL SAFETY & MINDFULNESS

MOTIVATE RESPONSIBLE USE OF
TECHNOLOGY & PREVENT DIGITAL ABUSE!

JANUARY 14TH, 6:30PM
YMCA OF MARTHA’S VINEYARD

KEEPING YOUTH SAFE ONLINE AT A GLANCE

This multi-award-winning program will eliminate the myths that WHO

Anonymity, Social Privacy and Disappearing Digital Content is « Parents / Caregivers

possible with digital fools & apps. « Youth Serving Professionals
« Kids 11 and up

The audience will gain knowledge to promote responsible use of WHEN

digital tools while also obtaining the wisdom to prevent negative,

. . .. L . . J 14, 2026
irresponsible, and malicious digital behaviors and trends. o

+ 6:30pm
Richard Guerry is the author of multiple cyber safety books and WHERE
has been a featured speaker at numerous national & « YMCA of Martha's Vineyard
international conferences. He has also appeared as an expert COST Ofyeioos
on Radio Disney, CNN, FOX, CBS, MTV’s Thin Line Campaign, . Freel T parFa R

as well as in Parade Magazine and many local, regional, and
international publications.

LEARN ABOUT

* Preventing Cyber Cruelty
e Safe Communication in Gaming
e Al, Deep Fakes and Tech Wearables

i

* Preventing Abuse of Current & Future Apps RICHARD G[JERRY

® Poor Social Media & Oversharing Behaviors FRC':E:‘ifn‘;fIf’gi‘ﬁ:“:q?}'(;eézlr Bl

* Many Other Current & Future Cyber Issues Communication (IROC2). He is an Author,
Podcast Host and Award-Winning International
Public Speaker on digital mindfulness and
safety.
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DIGITAL!
JANUARY 14TH, 6:30PM

MANTENDO OS JOVENS
SEGUROS NA INTERNET

Este programa multipremiado eliminaréd os mitos de que o
anonimato, a privacidade social e o desaparecimento de
conteddo digital sdio possiveis com ferramentas e aplicativos
digitais.

O poblico adquiriré conhecimento para promover o uso
responsével de ferramentas digitais, ao mesmo tempo em que
obterd sabedoria para prevenir comportamentos e tendéncias
digitais negativos, irresponsdveis e maliciosos.

SEGURANCA DIGITAL E ATENCAO PLENA

INCENTIVE O USO RESPONSAVEL DA
TECNOLOGIA E PREVINA O ABUSO

YMCA OF MARTHA’S VINEYARD

PuIic and Permanent™

VISAO GERAL
QUEM

« Pais/cuidadores

« Profissionais que trabalham com
jovens

« Criangas a partir dos 11 anos

QUANDO

« January 14, 2026
+ 6:30pm

ONDE

« YMCA of Martha’s Vineyard
CUSTO Pl

Richard Guerry é autor de vdrios livros sobre seguranga
cibernética e tem sido palestrante em indmeras conferéncias
nacionais e internacionais. Ele também apareceu como
especialista na Radio Disney, CNN, FOX, CBS, campanha Thin
Line da MTV, bem como na revista Parade e em muitas
publicagdes locais, regionais e internacionais.

SAIBA MAIS SOBRE
® Prevencdo da crueldade cibernética
e Comunicagdo segura nos jogos

* |A, deep fakes e dispositivos tecnolégicos
vestiveis

* Prevencdo do abuso de aplicativos atuais e
futuros

e Comportamentos inadequados nas redes sociais
e compartilhamento excessivo de informagdes
* Muitas outras questdes cibernéticas atuais e
futuras

) e 4
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RICHARD GUERRY

Richard é diretor executivo do Instituto para
Comunicagdo Responsével Online e por Celular
(IROC2). Ele é autor, apresentador de podcast e
palestrante internacional premiado sobre
atengdo plena e seguranca digital.




